
お問い合わせ
（渋川ラグビースクール事務局）

渋川ラグビースポーツ少年団
 木村 毅　０２７９－５６－５０８０

ラグビー教室開催のご案内

  渋川ラグビースポーツ少年団（渋川ラグビースクール）では、下記の日程で「ラグビー教室」

を開催します。ラグビーに興味がある人、これから運動を始めたい人はぜひご参加いただければ

と思います。ベテランコーチ陣がわかりやすくラグビーの魅力や楽しさを教えてくれますので、

未経験者でも安心してご参加ください。

記

時 間 午前９時から（１２時まで練習しています）

場 所 坂東橋緑地公園自由広場（渋川市民プールの少し先です）

対 象 者 ４歳～小学生の男子･女子（渋川市以外の人でも大丈夫です）

日 時 ９月２日（日）～１１月４日（日）の毎週日曜日（計１０回）

ＯＮＥ ＦＯＲ ＡＬＬ、ＡＬＬ ＦＯＲ ＯＮＥ（一人はみんなの為に、みんなは一人のために）

《お父さん・お母さんへ》

費 用 ８００円（保険料）

用意するもの 飲み物（スポーツドリンクなど）、運動のできる靴・服装

※期間中にスクールへ入部していただけると、１１月１１日（日）に開催される第３６回小学生

  総体に参加することもできます（登録や申し込みの都合もあるので、こちらで指定する期限ま

  でに入部していただくことが必要となります）。

※悪天候時や遠征などにより、ラグビー教室が中止になる場合がございます。その際はスクール

  ホームページの掲示板に掲載しますので一度掲示板で開催状況を確認していただいてからグラ

  ンドへお越し下さい。ＵＲＬ http://srs.d2.r-cms.jp/ 又は『渋川ラグビースクール』で検索

  スクールへ入部のお願いをするとよく言われるのが「ラグビーは危ないから」という言葉です

大きな男たちがぶつかりあっている姿をテレビで見れば確かにそう思うかもしれません。しかし

それはある程度上のカテゴリーの事であってミニラグビー（小学生ラグビーの事です）において

は決してそうではありません。ミニラグビーは安全性を最優先に考えていますので、スクラムで

押すことはしませんし、ハイタックル（肩より上の危険なタックルです）についても厳しい基準

があり、子供たちへも徹底した指導をしています。

  また、ラグビーは最終的には１５人で行うスポーツです。と言うことは１５個のポジションが

あるということです。背の高い子･低い子、体の太い子･細い子・・・必ず自分に合ったポジショ

ンが見つかります。それもラグビーの魅力だと思います。そんな魅力いっぱいのラグビーをぜひ

一度お子さんと一緒に見に来て下さい。


